
 
 

Så här tar du din essens: 
En essens från Origin Vibration® är tänkt som ett hjälpmedel för att ta dig 
framåt på din egen väg.  Den försätter dig i en annorlunda vibration, där du kan 
locka till dig det du behöver just nu. En essens ersätter aldrig föreskrivna 
läkemedel. 
 
När vi tillverkar essenser använder vi bara vatten, sol, energin från blommor 
och mineraler. Alla essenser från Origin Vibration innehåller enbart vatten med 
information från växtriket och mineralriket, konserveringsmedel i någon form 
är inte tillsatt.  
 
Därför ställs det några krav på dig som användare. Du ska inte stoppa pipetten i 
munnen, vilket medför risk för infektion från bakterier i munnen. Om du råkar 
infektera pipetten, se till att skölja av den noga med kallt kranvatten innan du 
stoppar tillbaka den i flaskan.  
 
Du tar essensen bäst genom att droppa så många droppar som du känner är 
bra för dig, (2-10 droppar) i ett glas vatten och dricka det. Du kan också hälla 
dropparna i en flaska vatten som du dricker under dagen. Eller så häller du upp 
dina droppar på sked och tar under tungan. 
 
Ta aldrig essensen i samband med någonting annat än vatten. Låt det gå minst 
20 minuter före eller efter en måltid, så att du verkligen ÄR i vibrationen. 
Ett tips kan vara att ta blomessensen innan läggdags, och direkt på morgonen. 
 
Du kan även bada i essensen, men utan badskum/olja eller andra kemikalier till 
att börja med. 
 
OBS, det finns inte några som helst vetenskapliga belägg för någonting av det vi 
skriver om våra essenser! 
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